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Guía para la crianza y manejo de pollos de engorde y cachamas rojas 

Introducción

Los bosques tropicales son una 
de las áreas de mayor prioridad en 
los programas de conservación 
a nivel mundial. Las poblaciones 
rurales que residen en estos tienen 
una responsabilidad muy grande 
por ser quienes manejan los 
recursos naturales. Encontrar el 
balance entre uso y conservación 
es del interés de todos los 
involucrados, empezando por 
los mismos pobladores locales, 
pero alcanzar ese balance no es 
una tarea sencilla. En el Ecuador, 
muchas poblaciones indígenas, 
aproximadamente 600 mil 
personas, continúan dependiendo 
de la cacería para satisfacer sus 
necesidades de subsistencia. 

La cacería es, al mismo tiempo, 
esencial en el mantenimiento 
de la identidad cultural de los 
grupos étnicos, lo cual se refleja 
continuamente en el papel que 
las especies cinegéticas juegan 
en la cosmovisión, arte, mitos 
y rituales indígenas. A pesar de 
su importancia social, cultural 
y económica, la fauna silvestre 
se encuentra amenazada como 
resultado de una demanda 
inusitada de carne de monte, 
causada, principalmente, por 
la alta densidad poblacional 
humana y la falta de programas 
comunitarios de manejo de fauna 
silvestre.
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El manejo comunitario de fauna 
silvestre es un término que 
agrupa un espectro amplio de 
estrategias de manejo diseñadas 
e implementadas por una 
comunidad, con los objetivos de 
mantener la viabilidad a largo 
plazo de las poblaciones de 
fauna silvestre y satisfacer las 
necesidades de subsistencia de 
los miembros de la comunidad. 

El objetivo de generar fuentes 
alternativas de proteína no es 
reemplazar la carne de animales 
silvestres, sino complementar la 
dieta de estas poblaciones locales 
y así reducir las tasas de extracción 
de carne silvestre. En promedio, 
los cazadores de subsistencia y 
sus familias obtienen un promedio 
de 70 gr de carne silvestre/

persona/día, como resultado de 
sus actividades de cacería. 

Como parte de las actividades 
de manejo de fauna silvestre del 
Proyecto Paisajes-Vida Silvestre, 
nuestra meta fue suplementar 
esta cantidad con un tercio de 
carne proveniente de animales 
domésticos (pollos de engorde 
y peces nativos), ~ 20 gr de 
carne/persona/día. Luego de  
nuestra experiencia de manejo 
en ocho comunidades indígenas, 
presentamos este  manual 
para implementar criaderos de 
pollos de engorde y piscinas 
para cachamas rojas (Piaractus 
brachypomus).
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1.1. Construcción del gallinero

Para que el proyecto sea sustentable, del total de aves de un gallinero, 
la mitad debe ser para autoconsumo y la otra mitad para vender. Por 
ejemplo, de 100 aves, 50 para autoconsumo y 50 para vender. Además, 
hay que tomar en cuenta que la mortalidad no debe exceder el 5% del 
total, en este caso, 5 aves. 

1. Manejo de pollos 
de engorde

Guía para la crianza y manejo de pollos de engorde y cachamas rojas 

El eje largo del gallinero debe estar 
orientado en dirección oriente-
occidente para evitar que los rayos 
solares lleguen directamente sobre 
las aves. Las paredes del gallinero 
deben estar construidas con 
madera de la zona o caña guadúa 
y rodeado de malla. El techo del 
gallinero debe ser cubierto con 

láminas de zinc y se debe asegurar 
que no existan goteras ni espacios 
entre el techo y las paredes. El piso 
puede estar hecho de cemento 
o madera, y en el suelo se debe 
colocar viruta o arena seca. Las aves 
deben ser criadas exclusivamente 
en el gallinero y no fuera de él.

Hay que tomar en cuenta que para el funcionamiento correcto del 
gallinero, por cada m2, deben haber entre 10-12 aves. 

Por cada 100 pollos manejados, se deberían producir un 
promedio de 500 libras de carne. 
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1.2. Preparación de materiales e insumos adicionales 
para el funcionamiento del gallinero

1.3.  Calidad del pollo bebé

Es importante tomar en cuenta la calidad del pollo que nos entregan. No 
debe estar decaído, con plumas erizadas, herido o con diarrea. Debe estar 
alerta, comer y tomar agua de manera inmediata, de lo contrario, es mejor 
eliminarlo, ya que puede transmitir enfermedades al resto de aves que 
están sanas.
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1.4.  Uso del espacio en el gallinero
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1.5.  Temperatura del gallinero
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1.6.  Manejo del alimento

Es recomendable alimentar a los pollos varias veces durante el día, 
ya que el balanceado se puede contaminar con heces y orina del 
pollo y se desperdicia.



Guía para la crianza y manejo de pollos de engorde y cachamas rojas 

1.7.  Manejo del agua y bebederos 

1.8.  Aves enfermas

Todas las aves que presenten algún síntoma de enfermedad deben ser 
eliminadas para evitar la contaminación del resto. Los pollos muertos se 
llevan a una compostera  que debe mantenerse lejos de los gallineros y 
debe estar protegida del sol y de la lluvia.

Ocho días después de que se llene la compostera, se mezcla la viruta y los 
pollos para airearla y dentro de un mes, aproximadamente, ya se puede utilizar 
la mezcla como abono. Nunca se deben desechar las aves muertas al río o 
dejarlas a la intemperie donde otro animal las pueda encontrar y consumir.

15
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1.9.  Ventilación

1.10.  Vacunación

La ventilación de los gallineros es importante, ya que evita la acumulación de 
gases dañinos, como el dióxido de carbono y amoniaco.

La administración de vacunas es un proceso delicado, por lo que debe 
ser realizado por un profesional capacitado. Las vacunas que se deben 
administrar a los pollos de engorde son: New Castle + Bronquitis Infecciosa 
(a los siete días) y Gumboro (a los 21 días). Las vacunas se colocan en el ojo 
del ave (una gota en un solo ojo). Si existe un sobrante de la vacuna se debe 
desechar en la viruta o arena del mismo galpón, nunca en el río ni en la tierra, 
ya que puede contaminar el río o enfermar a otras especies. El recipiente de 
la vacuna debe ser guardado y entregado al técnico/a encargado/a para que 
lo deseche de manera adecuada. Es muy importante mantener un registro 
detallado de las vacunas colocadas a las aves.
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1.11.  Últimos días de la crianza

El proceso de crianza dura aproximadamente entre 40 y 50 días. Con un 
adecuado manejo en el alimento, agua, vacunación y ventilación, las aves 
salen con un peso promedio de 5 libras, listas para ser comercializadas y 
consumidas. 
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Para tener una idea de cuánta carne se puede obtener de estos 
peces, al final del periodo de crianza, 100 alevines de cachama roja 
deben producir, aproximadamente, 110 libras o 50 kilos de carne. 
Para que el proyecto sea sostenible en el tiempo, del total de 
alevines, la mitad debe ser utilizado para consumo y la otra mitad 
para la venta.

2. Manejo de cachamas 
rojas (Piaractus 
brachypomus)

Guía para la crianza y manejo de pollos de engorde y cachamas rojas 
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2.2.  La siembra

2.3.  Disco Secchi

Es un disco redondo con dos colores en el cual se coloca una cuerda de 2 m 
y cada 10 cm se hacen nudos para ver hasta qué punto se lo puede distinguir 
dentro del agua. El disco Secchi nos ayuda a medir la transparencia del agua 
de la piscina y, por lo tanto, la oxigenación; si no se posee el disco, se puede 
introducir el brazo hasta el codo. Si se alcanza a ver la palma de la mano, la 
transparencia es buena, de lo contrario se necesita cambiar el agua.

Es necesario ambientar a los alevines, introduciendo la funda en la piscina 
durante 10 a 15 minutos. Luego abrir la funda, introducir agua de la piscina, 
esperar tres minutos y liberarlos.
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2.4.  Alimentación

21
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2.5.  Conflicto con potenciales depredadores

2.6.  Producto final

Asumiendo un manejo y alimentación adecuados, en tres o cuatro meses se 
obtienen cachamas de 500 gr listas para la venta y consumo.

Especies silvestres como el martín pescador, la nutria y la garza representan 
una amenaza potencial para las cachamas en las primeras etapas de vida, por 
lo que es necesario tomar medidas de protección.
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Es muy importante mencionar que para la crianza de animales domésticos 
(pollos de engorde y peces nativos como las cachamas) es fundamental 
aplicar buenas prácticas de manejo orientadas a: ubicación de los 
gallineros y piscinas; realizar limpieza y desinfección de estos espacios 
físicos; aprovisionamiento de agua limpia; evitar el estrés de los animales, 
así como la contaminación de los mismos; realizar el control de vacunas 
periódico; y el correcto manejo de animales muertos y materia orgánica. 
El conjunto de estas buenas practicas contribuirá al aumento de la 
producción de sus animales y evitará pérdidas.

Recordatorio






