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Ecosistemas como los humedales tienen 
un gran potencial para formar turberas, 
estas se originan en depresiones del suelo 
donde se acumula el agua de las lluvias y 
capas de materia orgánica en 
descomposición. Las turberas almacenan 
gran cantidad de carbono, por lo que su 
conservación es clave como medida de 
mitigación del cambio climático.

Humedales de la Amazonía peruana: 
Las turberas tropicales Las turberas 

amazónicas
peruanas
Valores y amenazas de estos 
ecosistemas claves para la mitigación 
del cambio climático
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Perú ocupa el segundo lugar en el trópico en cuanto a 
extensión de turberas, con una superficie cercana a los 
50 000 km2.

En la Amazonía peruana encontramos diferentes ecosiste-
mas de humedal capaces de acumular turba como los agua-
jales o pantanos de palmeras, los varillales hidromórficos y 
los pantanos abiertos o pantanos herbáceos arbustivos1. En 
Loreto, por ejemplo, se encuentra el complejo más grande 
de turberas de toda la cuenca amazónica. 

¿QUÉ ES UNA TURBERA?

Las turberas son importantes para la regulación 
y mitigación del cambio climático. 
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A NIVEL NACIONAL

Generan valiosos servicios ecosisté-
micos como el almacenamiento de 
inmensas cantidades de carbono, la 
fijación de dióxido de carbono, una 
biodiversidad única, la regulación 
hídrica a nivel local y regional2.

Tienen un gran potencial para la 
conservación. La baja degradación de 
los bosques y la alta densidad de 
carbono almacenado en las turberas, 
incrementan el potencial para la 
conservación y el desarrollo de proyec-
tos sostenibles que contribuyan con los 
compromisos nacionales de mitigación 
del cambio climático.   

A NIVEL REGIONAL

Son fuente de ingresos económicos 
de las comunidades locales. Un apro-
vechamiento sostenible de estos espa-
cios les permite obtener ingresos a 
partir de las cosechas de frutos como el 
aguaje, y ser hábitat para la caza de dife-
rentes especies. 

Brindan oportunidades para la lucha 
contra el cambio climático. Generar 
información sobre estos espacios abri-
ría oportunidades a regiones como 
Loreto para desarrollar proyectos de 
mitigación del cambio climático.

Son de gran importancia para activi-
dades tradicionales. Por ejemplo, el 
tejido con el telar de la fibra de las hojas 
del aguaje es transmitido entre las muje-
res Urarinas3. 

La explotación y exploración de petróleo y gas4, y el desarro-
llo de proyectos de infraestructura mal planificados ponen 
en riesgo estos ecosistemas. Por ejemplo, en el tramo del 
río Tigre, parte de la carretera Nor Oriental Iquitos Sarami-
riza, el impacto sobre los bosques y turberas sería de:

Debido, principalmente,a la agricultura para el estableci-
miento de arrozales, a la instalación de plantaciones foresta-
les (palma aceitera6) las cuales, en ocaciones, drenan y 
queman estos espacios para su uso, y a la expansión de la 
minería ilegal.

El aprovechamiento no sostenible de las palmeras 
hembra de aguaje (aquellas que producen los frutos7) 
generaría la pérdida de la productividad del aguajal, 
dejándolo propenso al cambio de uso del suelo y 
susceptible a la emisión de CO2 a la atmósfera. 

La inexistencia de políticas gubernamentales que promue-
van la conservación y el uso sostenible de las turberas.    

DESARROLLO DE
ACTIVIDADES 
DE INFRAESTRUCTURA 
Y ACTIVIDADES
 EXTRACTIVAS

CAMBIO DE USO
DE SUELO

SOBREEXPLOTACIÓN
DE LOS AGUAJALES

FALTA DE 
PROTECCIÓN LEGAL 
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Promover políticas de 
conservación. 
Es importante que el 
Estado reconozca las 
funciones y la fragilidad 
de estos ecosistemas, así 
como una legislación que 
asegure su conservación.

Asimismo, es necesario 
contar con políticas de 
protección explícitas o de 
protección regulatoria de 
las turberas.

Mejorar el 
conocimiento 
científico. Es importante 
conocer y entender el 
funcionamiento de las 
turberas para mantener 
su integridad. Además de 
conocer los principales 
factores que ponen en 
peligro estos 
ecosistemas8.

Conocer los beneficios 
económicos de 
mantener estos 
espacios. Por ejemplo, 
evitar la deforestación y 
drenaje de una hectárea 
de estas turberas 
generaría un ingreso 
promedio de:

Mejorar la conectividad 
del transporte fluvial 
(dejando de lado el 
dragado). Así se evitaría el 
impulso de la construcción 
de carreteras que ya en 
otros lugares de la 
Amazonía han generado 
más amenazas que 
soluciones, como la 
deforestación, el tráfico de 
tierras, la tala ilegal, 
minería ilegal, etc.

Promover bionegocios a 
nivel local, aprovechando 
sosteniblemente los 
frutos de palmeras 
haciendo uso de 
subidores, como ya 
sucede en el Datem del 
Marañón, Pacaya Samiria10 
y en otras zonas de 
Loreto. Así se evitará 
matar a las plantas 
madres.

Con el apoyo de 

Aunque solo ocupan el 3% de la 
superficie de la tierra, pueden 

almacenar el doble de carbono que 
todos los bosques del mundo.

3%

MIL HECTÁREAS
DE PÉRDIDA DE 

BOSQUE AL 2030

MILLONES DE TONELADAS 
DE CO2 LIBERADOS 

HACIA EL AÑO 20645

EN EL MERCADO DE 
CARBONO

80 130 US $ 4 454

50 000

Son un tipo de humedal capaz de acumular en el suelo grandes 
cantidades de materia orgánica (hojas, ramas, frutos) durante 
miles de años sin descomponerse del todo, debido a la satura-
ción de agua que hay en el suelo.

La degradación de estos 
ecosistemas, liberaría millones 

de toneladas de dióxido de 
carbono y otros gases de efecto 

invernadero a la atmósfera. 

¿Cuál es la importancia 
de las turberas?

¿Cuáles son las amenazas que
enfrentan las turberas?

¿Qué acciones podemos proponer
para evitar la pérdida de turberas?

1.

4. 5.

2. 3.

(considerando el precio de 
US $ 1 por tonelada evitada 

de emisiones de dióxido 
de carbono9).
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